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چکیده 
ــا فرهنــگ  ــد ســایر شــاخه‌های معمــاری، دارای خطــوط ارتباطــی محکمــی ب ــز مانن معمــاری دســت‌کند نی
مــردم و زندگــی روزمــرۀ آن‌هــا اســت کــه گرچــه در نــگاه اول، ســاده و ابتدایــی به‌نظــر می‌رســد، ولـــی درواقــع 
توســط مردمــی ســاخته ‌شــده کــه همــۀ هـــوش و ظرفیتشـــان را بـــرای ســـاختن آن‌هــا بــه‌کار گرفته‌انــد. ایــن 
نــوع معمــاری یکــی از نمونه‌هــای بــارز تعامــل بــا طبیعــت و یــا معمــاری گره‌خــورده بــا بســتر طبیعــی اســت. 
در بخــش دســت‌کند روســتای آب‌اســک، مردمــان گذشــته بــرای رفــع نیازهــای روزمــرۀ خــود اقــدام بــه ایجــاد 
عناصــر معمــاری متنوعــی در ایــن محــل کرده‌انــد کــه هرکــدام در شــکل و شــمایلی خــاص در معمــاری ایــن 
بخــش نقــش مهمــی ایفــا می‌کنــد. برخــی از ایــن عناصــر در داخــل فضــای دســت‌کندها )اتاق‌هــا( و برخــی 
ج از اتاق‌هــا ایجــاد شــده‌اند. عناصــر محیطــی شــاخصی کــه بــر شــکل‌پذیری کالبــد روســتا اثرگــذار  در خــار
هستند، جغرافیـــا، امنیت، جاودانگی و دین است کـــه عامـــل جغرافیـــا نســـبت بـــه دیگـــر عوامـــل، بیشترین 
ــده  ــوان نادی ــل را نمی‌ت ــر عوام ــر دیگ ــه تأثی ــد ک ــت؛ هرچن ــذارده اس ــت‌کند گ ــازه‌های دس ــرم س ــر را در ف تأثی
گرفــت. پژوهــش حاضــر درراســتای پاســخ بــه ایــن پرســش اســت کــه عناصــر مرتبــط بــا ســبک زندگــی افــراد 
در ایــن دســت‌کندها چــه بــوده اســت؟ روش بررســی ایــن پژوهــش، مــوردی از نــوع میدانــی و توصیفــی 
اســت و در بخــش دســت‌کند روســتای آب‌اســک، بــه معرفــی و تحلیــل عناصــر و جزئیــات معمــاری در ایــن 
دســت‌کندها، ازجملــه: پــارف، ایــوان، ســکو، در، پنجــره، رف و طاقچــه، اجــاق، آخــور، اخیــه و... پرداختــه 
کــه مردمــان گذشــتۀ ایــن منطقــه بــا مهــارت بــالا در  اســت. در پایــان، ایــن پژوهــش نشــان خواهــد داد 
تعامــل بــا طبیعــت توانســته‌اند بیــش از 170 واحــد دســت‌کند در ایــن محــل ایجــاد کننــد کــه در 5 گــروه 
موردمطالعــه قــرار گرفتنــد. جهت‌گیــری نمــا در ایــن مجموعــه از جنــوب تــا شمال‌شــرقی انجــام شــده کــه 
در ارتبــاط بــا بادهــای منطقــه و جهــت تابــش آفتــاب، انتخــاب حساب‌شــده‌ای بــوده اســت و گاهنــگاری 
مجموعــه بــا توجــه بــه ســفال‌ها و متــون تاریخــی، بــه دوران تاریخی-اســامی قابــل تاریخ‌گــذاری اســت.
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مقدمه 
معمــاری دســت‌کند، ماننــد انــواع دیگــر معمــاری بــرای پاســخ بــه نیــاز انســان بــرای اســتقرار، چــه دائــم و چــه 
ــات اســت  ــاً فاقــد تزئین ــه این‌دلیــل کــه معمــاری دســت‌کند عمدت موقــت به‌وجــود آمــده اســت؛ درواقــع، ب
می‌تــوان گفــت کــه یــک معمــاری صرفــاً عملکــردی بــوده و تنهــا بــرای رفــع نیازهــای ضــروری و موقتــی پدیــد 
آمــده اســت کــه بــا وجــود بی‌پیرایگــی معمــاری غلظــت معنــا در فضــا زیــاد اســت )بهشــتی، ۱۳۹۴: دیباچــه(. 
ک یــا در دل صخره‌هــا درمیــان بندهــا  ایــن نــوع معمــاری به‌وســیلۀ دســت، بــا کمــک ابــزار و در دل خــا
کنان در معمــاری دســت‌کند نیــز ماننــد ســکونت در معمــاری مــدرن،  و پرتگاه‌هــا ایجــاد شــده اســت. ســا
مســتلزم به‌کارگیــری عناصــری درجهــت رفــع نیازهــای خــود هســتند. آن‌هــا عناصــر ایــن معمــاری را از همــان 
شــیوۀ دســت‌کند در همــان دل صخره‌هــا و بــا توجــه بــه نیازهایشــان ایجــاد کرده‌انــد کــه از تنــوع برخــوردار 
کنان گذشــتۀ معمــاری دســت‌کند روســتای آب‌اســک نیــز بــرای پاســخ بــه نیازهــای  اســت. به‌طــور یقیــن ســا
خــود بــا خلــق و ســاماندهی فضــای در دســترس در دل صخــره، بــه ایجــاد عناصــر و جزئیــات درکنــار فضــای 
ســکونتگاهی اقــدام کرده‌انــد کــه شــناخت ایــن عناصــر، به‌عنــوان شــاخص‌های مرتبــط بــا ســبک زندگــی، 

کنان ایــن روســتای دســت‌کند خواهــد شــد. موجــب آشــنایی بــا الگــو و شــیوۀ زیســت ســا
بخــش دســت‌کند روســتا کــه وســعت چشــمگیری نیــز دارد، امــروزه بنــا ‌بــه نیــاز، کاربری‌هــای جدیــدی 
ــی اضافــه شــده  ــز بــه نمونه‌هــای قبل ــا توجــه ایــن کاربری‌هــای، عناصــر جدیــدی نی بــه خــود گرفتــه کــه ب

اســت.
بـــا توجـــه بـــه وجـــود شواهد بسیاری از معمـــاری صـــخره‌ای در بخش لاریجان شهرستان آمل )بـا توجـه 
بـه‌شـــرایط جغرافیـــایی( و عـــدم پژوهش‌هــای کافــی در رابطـــه بـــا ایـــن آثـــار، بررســـی مجموعـــۀ صـــخره‌ای 
روسـتای آب‌اسک مـی‌تـواند بـه‌عنـوان مقدمــه‌ای درجهــت بهتر شناختن ایــن‌گونــه معمــاری و همچنین 
در پی‌ریــزی نقــــش معمــــاری صــــخره‌ای در برنامــه‌ریــزی‌هــــای گردشــگری روســتایی در بخــش لاریجــان 

بســیار مهــم باشــد.
پرســش و  فرضیــۀ پژوهــش: عناصــر مرتبــط بــا ســبک زندگــی افــراد در ایــن دســت‌کندها چــه بــوده 
ایــن  آفتــاب در جهت‌گیــری ورودی  تابــش  بادهــای منطقــه و جهــت  اســت؟ به‌نظــر مــی رســد مســیر 

مجموعــه تأثیــر بســزایی داشــته اســت.
نــوع تحقیــق  از  براســاس هــدف،  اســت.  بررســی میدانــی  یــک  پژوهــش حاضــر،  روش پژوهــش: 
توســعه‌ای و براســاس روش انجــام، از نــوع روش توصیفــی اســت؛ از ابــزار مصاحبــه بــا افــراد، برداشــت، 

اســت.  شــده  اســتفاده  اطلاعــات  جمــع‌آوری  و  عکس‌بــرداری 
ایــن عناصــر  بــه معمــاری دســت‌کند منطقــه و ویژگــی  ایــن پژوهــش نخســت، عناصــر وابســته  در 
گرفــت؛  ح و توصیــف آن‌هــا مدنظــر قــرار  گرفتــه و پــس از مشــاهده، شــر و پدیده‌هــا مــورد پژوهــش قــرار 
ســپس مســیر بادهــای منطقــه، جهــت تابــش آفتــاب و دیگــر عوامــل احتمالــی دخیــل در شــکل‌گیری ایــن 
کن  دســت‌کندها مــورد بررســی قــرار گرفــت تــا از این‌طریــق ارتبــاط ایــن عناصــر بــا ســبک زندگــی مــردم ســا

گــردد. دســت‌کند مشــخص 

پیشینۀ پژوهش
از دست‌کندهای واقع‌شده در بخش لاریجان در منابع مکتوب زیر ذکری به‌میان آمده است.

- در اشــاره بــه ایــن دســت‌کندها در گــزارش ســفر کنســول ابــوت بــه ســواحل بحرخــزر در ســال 1848م.، 
این‌طــور می‌خوانیــم: »...درجهــت شــمال و شــمال‌غربی بــه چنــد غــار رســیدیم کــه پناهــگاه کاروان اســت... 
در 2.5 میــل بعــد از غارهــای بیشــتری گذشــتیم کــه کارو نــام دارد و در اینجــا مــی تــوان کاه و جــو خریــد 
...« )ابــوت، 1226 : 9(. قابــل ذکــر اســت کــه »کارو« نــام منطقــه‌ای اســت کــه غارهــای دســت‌کند داشــته و 

»ابــوت« در ایــن مطلــب بــه نــام آن روســتا اشــاره می‌کنــد.
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- »اعتماد‌الســلطنه« کــه در رکاب »ناصرالدین‌شــاه« در ســال 1296ه‍ــ.ق. )حــدود 1879م.( از لاریجــان 
عبــور کــرده اســت، درمــورد »کافرکلی‌هــای اســک« می‌نویســد: »... از بنیــان ایــن کــوه تقریبــاً تــا 2 ثلــث آن 
مغاره‌هــای بــزرگ مصنوعــی و ســوراخ‌هایی کــه دســت انســان بــا کلنــگ کنــده اســت، دیــده می‌شــود. تقریبــاً 
200 الــی 250 ســوراخ اســت. آن‌چــه به‌نظــر مــن می‌آیــد و بایــد همین‌طــور از روی تخمیــن باشــد در ســوابق 
گرچــه عقیــدۀ اهــل بلــد ایــن  ایــام وقتــی کــه اهالــی ایــن بلــد مذهــب زردشــتی داشــته، دخمــۀ امــوات بــوده؛ ا
اســت کــه ســکنۀ ســابق اینجــا ایــن مواضــع را کنــده بودنــد بــرای خودشــان...« )به‌نقــل از: ســتوده، 1335: 

.)415
- »اعتضادالســلطنه«، نخســتین وزیــر علــوم ایــران در رجــب 1297ه‍ــ.ق. )1880م.( به‌همــراه »مســیو 
از آب‌هــای معدنــی  اســتفاده  دارالفنــون و چنــدی دیگــر به‌منظــور  فرانســۀ  زبــان  ریشــاردخان«، معلــم 
کــرد. او در ســفرنامۀ خــود راجــع ‌بــه دســت‌کندها چنیــن  لاریجــان بــرای درمــان بیمــاری بــه آنجــا ســفر 
کثــر قــرای لاریجــان بعضــی غارهــا و سوراخ‌هاســت کــه رفتــن بــه آن‌هــا کمــال  می‌نویســد: »در اســک بلکــه ا
صعوبــت دارد و تمــام آن‌هــا در ســنوات ماضیــه به‌جهــت ناامنــی مملکــت ســاخته شــده، چنان‌کــه در اســک 
موســیو ریشــاردخان را میــان بیشــتر آن‌هــا فرســتاده بعضــی از آن‌هــا را اهالــی اســک انبــار علــف و مــکان 

کرده‌انــد« )نــوری و ســرایلو، 1388: 310(.
- »مــادام کارلاســرنا« کــه ســفرنامۀ خــود را در ســال 1883م.، بــه چــاپ رســانده نیــز بــه ایــن دســت‌کندها 
گرفتــه اســت. در پــای ایــن کوه‌هــا تعــدادی  اشــاره نمــوده اســت »... دورتــادور دره را کوهســتان البــرز فرا
گــودال هســت کــه جایــگاه آدم‌هــای غارنشــین را بــه یــاد مــی‌آورد...« )کارلاســرنا، 1362: 52(. در ســفرنامۀ 
مــادام کارلاســرنا نیــز ماننــد گــزارش ابــوت بــه پناهــگاه کاروانیــان بــودن ایــن دســت‌کندها اشــاره می‌شــود. 
کافر‌کلی‌هــا را یــک دِه واقعــی غارنشــین، یعنــی  - »دِمُــرگان« در جلــد اول ســفرنامۀ خــود )1893م.( 

کــه تعییــن تاریــخ آن غیر‌ممکــن اســت، می‌دانــد )دِمُــرگان، 1338: 246(.  »تروگلودیــت« 
- در کتــاب از آســتارا تــا اســترآباد جلــد ســوم بــه توصیــف ایــن دســت‌کندها و ارائــۀ فهرســتی از تعــداد و 

ــه شــده اســت )ســتوده، 1335: 415-417(. مــکان اســتقرار کافر‌کلی‌هــا پرداخت
مقالــه‌ای  در  ه‍ــ.ش.،   1392 ســال  در  رستم‌نژاد‌نشــلی«  »علــی  و  محمدی‌نشــلی«  »جمشــید   -
بــه  آمــل«  تحت‌عنــوان: »معرفــی و بررســی غارهــای دســت‌کند-کافرکلی- بخــش لاریجــان شهرســتان 
معرفــی مجموعــۀ دســت‌کندهای منطقــۀ لاریجــان و بــه توضیحاتــی درمــورد دســت‌کندهای دو روســتای 

پرداخته‌انــد. پلمــون  و  آب‌اســک 

ویژگی‌های جغرافیایی
لاریجــان یکــی از بخش‌هــای شهرســتان آمــل در اســتان مازنــدران اســت. ایــن بخــش جنوبی‌تریــن ناحیــۀ 
اســتان مازنــدران بــوده و در دامنه‌هــای شــمالی رشــته‌کوه البــرز قــرار گرفتــه کــه از دو دهســتان بــالا لاریجــان 
و پاییــن لاریجــان تشــکیل شــده‌ اســت )راعی‌اســکی، ۱۳۸۷: ۲۲(. شهرســتان آمــل و منطقــۀ روســتایی 
کوهســتانی آن )بخــش لاریجــان( دارای قدمــت دیرینــه و آثــار باســتانی و تاریخــی فراوانــی اســت کــه بخشــی 
از آن‌هــا به‌دســت عوامــل طبیعــی )بــاران، زلزلــه، طغیــان رودخانــه و...( و بخشــی به‌دســت عوامــل انســانی 
)حفــاری غیرمجــاز، ساخت‌وســاز، بی‌توجهــی و...( از بیــن رفتــه اســت، امــا همچنــان مناطــق بکــری در ایــن 
بخــش وجــود دارد کــه شــواهدی از دوران قبــل از اســام و دوران اســامی در خــود دارد. در گوشــه‌وکنار ایــن 
شهرســتان و منطقــۀ کوهســتانی آن، آثــاری از تأثیــر فرهنــگ قبــل از اســام و زرتشــت در کالبــد معمــاری قدیــم 
و رســوم منطقــه )تیر‌مــاه سیزده‌شــو یــا تیــرگان، مهــرگان، ورف‌چــال، زن‌شــاهی و...( دیــده می‌شــود. بقایــای 
ج‌هــای متعــدد تنهــا بخشــی از اهمیــت تاریخــی و باســتانی ایــن منطقــه را روشــن می‌ســازد. پل‌هــا و قــاع و بر

از  کیلومتــر،   ۴۵ تقریبــی  به‌طــول  پرتگاه‌هــا  و  بندهــا  درمیــان  بخــش  ایــن  روســتاهای  از  مناطقــی 
روســتای ییلاقــی پلــور تــا روســتای پنجــاب، در طــول جــادۀ مواصلاتــی هــراز، گونه‌هــای متنوعــی از معمــاری 
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کــه ایــن غارهــا در شــش نقطــه درکنــار جــادۀ هــراز و درۀ رودخانــۀ هــراز واقع‌شــده‌اند و  دســت‌کند دارد، 
مابقــی طــی چندیــن کیلومتــر و در فاصلــۀ دورتــری از جــاده و رودخانــۀ هــراز قــرار دارنــد )محمدی‌نشــلی و 

 .)۲  :۱۳۹۲ رستم‌نژاد‌نشــلی، 
آب‌اســک به‌طــول جغرافیایــی ۵۲ درجــه و ۱۰ دقیقــۀ شــمالی و عــرض جغرافیایــی ۳۵ درجــه و ۵۸ 
دقیقــۀ شــرقی در ارتفــاع ۱۸۰۰ متــر از ســطح دریــا و در دهســتان بــالا لاریجــان و دامنــۀ جنوبــی کــوه دماونــد 
واقــع اســت. ایــن روســتا در جــوار رود هــراز قــرار دارد و به‌وســیلۀ پــل ارتباطــی بــه جــادۀ هــراز متصــل اســت. 
کــم و فشــرده در‌کنــار هــم بنــا شــده‌اند.  جهــت آن از ســمت غــرب بــه شــرق امتــداد دارد و خانه‌هــا به‌طــور مترا
فاصلــۀ روســتا ازطــرف غــرب بــه تهــران حــدود ۸۵ کیلومتــر و ازطــرف شــرق بــه آمــل به‌فاصلــۀ ۸۰ کیلومتــر 

اســت )راعی‌اســکی، ۱۳۸۷: ۲۲ و ۲۳(. 

نقشۀ ۱. موقعیت قرارگیری مجموعه آثار معماری دست‌کند آب‌اسک )نگارندگان، 1399(.

تصویر ۱. نمای کلی از مجموع دست‌کندهای روستای اسک، لاریجان )نگارندگان، 1399(.

غارهــای دســت‌کند روســتای آب اســک در داخــل نهشــته‌های آتشفشــانی قلــۀ دماونــد واقــع شــده 
اســت. ایــن نهشــته‌ها در شــمال روســتای آب‌اســک از پاییــن بــه بــالا شــامل: ایگنمبریــت، نهشــته‌های 
سرد‌شــده،  گــدازه‌ای  توده‌هــای  داخــل  در  هســتند.  دماونــد  گدازه‌هــای  و  )ولکانوکلاســتیک(  آذرآواری 
غارهــای دســت‌کند وجــود نــدارد؛ زیــرا ایــن ســنگ‌ها دارای ســختی بالایــی بــوده و حفــاری در آن میســر 

ــت. ــوده اس نب
در شــمال روســتای آب‌اســک تعــداد زیــادی از غارهــای دســت‌کند مشــاهده می‌شــوند، به‌جــز چنــد 
کســتر آتشفشــانی قــرار گرفتــه اســت. از نــکات جالب‌توجــه  دســت‌کند، تقریبــاً همگــی در داخــل ایــن لایــۀ خا
در ایــن محــدوده ایــن اســت کــه تقریبــاً همــۀ غارهــا در بخــش بــالای ایــن لایــۀ ایگنمبریتــی واقع‌شــده‌اند؛ 
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ــا ابزارهــای آن دوران بــوده  ــر قابــل کنــدن ب زیــرا بخــش بالایــی به‌ســبب جوش‌خوردگــی ضعیــف، راحت‌ت
اســت و بخــش پایین‌تــر چــون دارای اســتحکام بالایــی بــوده اســت، اقــدام بــه ســاخت غارهــای دســت‌کند 

ننموده‌انــد.
ازجملــۀ دیگــر خصوصیــات جغرافیایــی ایــن منطقــه، قرارگیــری آن در حدفاصــل دریــای مازنــدران و 
کــه ایــن قســمت ازنظــر غنــای  رشــته‌کوه ســتُرگ البــرز می‌باشــد )کریــدور جنــوب دریــای مازنــدران(؛ چرا
و  متعــدد  )چشــمه‌های  فــراوان  آب  منابــع  همچنیــن  و  متعــدد  جانــوران  و  گیاهــان  گســترۀ  زیســتی، 
رودخانه‌هــای دائمــی( می‌باشــد کــه ایــن موجــب ایجــاد وجه‌تمایــز آشــکاری بــا مناطــق همجــوار می‌شــود 
کــه ایــن مســائل موجــب بالارفتــن قابلیــت جــذب جوامــع انســانی در دوره‌هــای مختلــف بــه ایــن منطقــه 
شــده اســت؛ ازجملــۀ ایــن جوامــع بــه: محوطــۀ تــراس رودخانــۀ گــرم‌رود2 کــه ســن آن بــه بیــش از 34 هــزار 
ســال تقویمــی بازمی‌گردد)قصیدیــان و همــکاران، 1399: 77 و 78(، و دیگــری بــه درۀ رودآب پردومــه در 
ــن ان  ــن ژرم ــوزۀ »س ــروز در م ــف و ام ــه را کش ــن منطق ــت‌افزارهایی از ای ــرگان، دس ــه دِمُ ــان ک ــش لاریج بخ
ــرد. به‌نوعــی ایــن منطقــه، گذرگاهــی  ــوان اشــاره ک ــرگان، 1339: 32(، می‌ت لای« نگــه‌داری می‌شــوند )دِمُ
کــه دامنه‌هــای جنوبــی کوهســتان البــرز و مرکــز فــات ایــران را بــه دشــت‌های ســیبری و آســیای  اســت 

میانــه پیونــد می‌دهــد )قصیدیــان و همــکاران، 1399: 79(.

شرح عملیات میدانی
بررســی‌های باستان‌شــناختی منطقــه در تابســتان 1399 ه‍ــ.ش.، در بخــش لاریجــان و حــول محوریــت 
گردشــگری  میراث‌فرهنگــی،  کل  اداره  از  رســمی  مجــوز  بــا  آب‌اســک  ییلاقــی  روســتای  دســت‌کندهای 
کشــور منجر‌بــه شناســایی  گردشــگری  و صنایع‌دســتی اســتان مازنــدران و پژوهشــگاه میراث‌فرهنگــی و 
بیــش از حــدود 170 اثــر معمــاری دســت‌کند، در مجــاورت رودخانــۀ هــراز کــه آب دائمــی دارد، در دامنــۀ 
جنوبــی کــوه دماونــد، در کنــار چشــمه‌های متعــدد معدنــی و تراورتن‌ســاز و در نزدیکــی معــدن ذغال‌ســنگ، 
ک و نرم‌تــر  گردیــد. ایــن حفره‌هــای دســت‌کند در داخــل رســوبات سخت‌شــدۀ آتشفشــانی )ســخت‌تر از خــا
از ســنگ(، امــا مســلط بــه دشــت و زمین‌هــای مجــاور توســط مردمــان گذشــته به‌وجــود آمده‌انــد. ایــن 
دســت‌کندها در کنــار یکدیگــر قــرار گرفتــه و حالــت نوعــی زیســتگاه را دارنــد. بیشــتر واحد‌هــای دســت‌کند 
در ایــن مجموعــه به‌صــورت منفــرد )تــک فضــا( و برخــی به‌صــورت یــک فضــای چنــد اتاقــی )از 1 تــا 10 
اتــاق( و برخــی به‌صــورت دوطبقــه شــکل گرفته‌انــد. در ایــن مجموعــه، مســکونی اعیان‌نشــین، مســکونی 
رعیت‌نشــین، ســاختمان نگهبانــی، ســاختمان احتمــالًا عبــادی، ســاختمان احتمــالًا تدفینــی و واحدهایــی 
بــرای نگــه‌داری از دام شناســایی گردیــد کــه نشــان از اســتقرارگاه بــودن ایــن مجموعــه دارد؛ به‌طــور کلــی 
ــار رودخانه‌هــا، چشــمه‌ها و آب‌هــای قابل‌دســترس اســتقرار  ــر مــوارد ســکونت‌گاه‌های انســانی درکن کث در ا
کنین ایفــا می‌کنــد. علاوه‌بــر آب، وجــود تنــوع  کــه -آب- نقــش بســیار مهمــی در معیشــت ســا یافته‌انــد؛ چرا
گیاهــی و جانــوری منطقــه به‌دلیــل تأمیــن معیشــت و بعدهــا حضــور معــادن در منطقــه، نقــش مهمــی در 
ــه( به‌همــراه  ــه زلزل انتخــاب ســکونت‌گاه‌های انســانی داشــته اســت. دگرگونی‌هــا و ســوانح طبیعــی )ازجمل
ــه‌دار  ــه را خدش ــرۀ مجموع ــاز و...( چه ــاری غیرمج ــازها، حف ــه ساخت‌و‌س ــانی )ازجمل ــی انس ــل تخریب عوام
کــرده اســت. متأســفانه تعــدادی از ســازه‌ها، یــا به‌کلــی از بیــن رفتــه یــا بعضــاً مدفــون شــده و یــا درمعــرض 
نابودی‌انــد. حــدود 90% دســت‌کندهای ایــن روســتا تحــت مالکیــت خصوصــی اهالــی روســتا اســت. در ایــن 
بررســی، بــه هــر واحــد معمــاری یــا ســازه، یــک شــماره یــا کــد )Tr-Ab( اختصاص‌یافــت؛ صرفــاً بــه معرفــی 
ــده، 3.  ــرداری گردی ــده، 2. آوار‌ب ــخص ش ــر مش ــا پیش‌ت ــدودۀ آن‌ه ــه: 1. مح ــده ک ــه ش ــی پرداخت نمونه‌های
ورود بــه آن‌هــا بــرای نگارنــدگان میســر بــوده اســت. ســازه‌های شناسایی‌شــده، همگــی بــر دیــوارۀ جنوبــی 
دماونــد )شــمال روســتا( بــا ارتفاعــی در حــدود ۳۰ تــا ۱۰۰ متــر ســاخته‌ شــده‌اند کــه تمامــی آن‌هــا به‌علــت 
جهــت شــیب و علــل اقلیمــی و شــاید مذهبــی از یــک جهــت خــاص در و روزن دارنــد کــه معمــولًا گــرم ‌شــدن 
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در زمســتان و خنــک ‌بــودن در تابســتان را در انتخــاب جنــاح لحــاظ می‌کردنــد. در ایــن ســکونت‌گاه‌ها 
کتفــا شــده اســت. البتــه در تعــدادی  عمومــاً تعــداد بازشــوها انــدک اســت و اغلــب فقــط بــه یــک در ورودی ا
از دســت‌کندها علاوه‌بــر بازشــو، روزنــی در جهــت شــرق تعبیــه شــده اســت. راه دسترســی بــه آن‌هــا از داخــل 
ــینه از  ــول سینه‌به‌س ــه‌ نقل‌ق ــتا، ب ــن روس ــی ای ــۀ اهال ــه گفت ــا ‌ب ــت‌کندها بن ــن دس ــت. ای ــوده اس ــر ب دره میس
اجدادشــان، بســیار کهــن هســتند و کســی نمی‌دانــد کــه چــه زمانــی ســاخته شــده‌اند، و بعدهــا بیشــتر آن‌هــا 
به‌عنــوان آغــل و انبــار علوفــه مورداســتفاده قــرار گرفته‌انــد. بعضــی نیــز می‌گوینــد آنجــا محــل ســکونت 
اجنــه بــوده اســت و بعضــی دیگــر آنجــا را محــل ســکونت گبرهــا )مردمــان معتقــد بــه دیــن زرتشــت( در 
گذشــته می‌داننــد. ایــن دســت‌کندها در دامنــۀ جنوبــی کــوه دماونــد به‌طــول تقریبــی 395 متــر و جبهــۀ 
شــمالی روســتا کنــده شــده‌اند. در بعضــی از آن‌هــا ســکو، طاقچــه و اجــاق وجــود دارد، در برخــی از آن‌هــا 
ــرۀ کنده‌شــده در صخــره بــه صــورت ‌Dشــکل(  کــش تعبیــه شــده اســت؛ »اخیــه«1 )گی پنجــره و روزن و هوا
ــه  ــه طبق ــا س ــه دو ی ــت‌کندها ب ــره، دس ــاط صخ ــاره‌ای نق ــت. در پ ــت اس ــا قابل‌رؤی ــادی از آن‌ه ــداد زی در تع
می‌رســند، در طبقــات زیریــن و گاهــی در مجــاورت ایــن دســت‌کندها آغــل نیــز وجــود دارد. پاشــنۀ گــردان 
و داغــی وجــود در، در ورودی بســیاری از ایــن دســت‌کندها دیــده می‌شــود. بــه ایــن فضاهــای صخــره‌ای 
کنــده یــا الحاقــی، ماننــد: آخــور، تنــور و جــای آب بــه  دســت‌کند، بعدهــا فضاهــای دیگــری به‌صــورت 

ــتند. ــر هس ــا جدیدت ــده‌اند و از آن‌ه ــه ش ــی اضاف ــای قبل کند‌ه
جهــات قرارگیــری دســت‌کندها در ایــن مجموعــه، جنــوب )54 واحــد(، جنوب‌شــرقی )84 واحــد(، 
شــرق )14 واحــد( و شمال‌شــرقی )17 واحــد( اســت. دیوارهــای جنوبــی و جنوب‌شــرقی در زمســتان بیشــتر از 
تابســتان درمعــرض تابــش آفتــاب قــرار می‌گیرنــد و ســاخت بنــا درجهــت جنــوب و جنوب‌شــرق، مناســب ایــن 
منطقــۀ کوهســتانی اســت. ایــن ســاختمان‌ها تابســتان‌های خنک‌تــر و زمســتان‌های گرم‌تــری را تجربــه 
می‌کننــد. ســاختمان‌های شــرقی از طلــوع آفتــاب تــا ظهــر از آفتــاب بهــره می‌برنــد و دیوار‌هــای شــرقی و 
شمال‌شــرقی در زمســتان پرتــوی آفتــاب کمتــری از تابســتان دریافــت می‌کننــد؛ یعنــی دارای تابســتان‌های 

گــرم و زمســتان‌های ســرد هســتند.
کثــراً  ایــن دســت‌کندها شــامل عناصــر معمــاری مشــترکی هســتند کــه عبارتنــداز: ورودی‌هــای کوتــاه و ا
مستطیلی‌شــکل، دارای چارچــوب ســنگی و دارای طــاق تخــت یــا هلالــی، اتاق‌هــا بــا نقشــۀ تقریبــاً مســتطیل 
ــی به‌صــورت ســاده و بــدون نقــش و  ــا هلالی‌شــکل، نمــای خارجــی و داخل ــا بیضــوی، ســقف مســطح و ی ی

تزئینــات.

عناصر و تزئینات بیرونی و داخلی
عناصــر متنوعــی در بخــش دســت‌کند روســتای آب‌اســک در داخــل و بیــرون فضــای ســکونت مورداســتفاده 
ــا طارمــه،  ــی آن‌هــا پرداختــه می‌شــود. ایــوان ی قرارگرفتــه اســت کــه در اینجــا بــه معرفــی و عملکــرد احتمال
پــارف، جان‌پنــاه یــا پنــاه بــاد و ســنگ‌چین از عناصــر بیرونــی، تــالار، پاشــنۀ گــردان، نورگیــر، طاقچــه، رف، 
قایــم‌دان، جوغــن، اجــاق، آخــور و آبشــخور، اتــاق و اخیــه یــا مال‌بنــد، ازجملــه عناصــر داخلــی و در ورودی، 
پلــه و ســکو از عناصــری کــه هــم در بیــرون و هــم در داخــل فضــای ایــن دســت‌کندها دیــده شــده، از مــوارد 

اشــاره شــده در ایــن مقالــه هســتند.

عناصر بیرونی
- ایوان

یکــی از دســت‌کندها کــه به‌صــورت دوطبقــه کنــده شــده اســت، در پیشــانی ضلــع جنوبــی طبقــۀ بالایــی 
دارای ایــوان اســت؛ همان‌طورکــه می‌دانیــم، ایــوان فضایــی عقب‌نشســته در بنــا اســت کــه بــا ســه دیــوار و 
ســقف محــدود شــده اســت و از جلــو بــه فضــای بــاز راه دارد کــه در عین‌حــال، فضــای مســتقلی بــا عملکــرد 
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خــاص را در جلــوی ســاختمان به‌نمایــش می‌گــذارد کــه عوامــل اقلیمــی و مصالــح ســاختمانی در ایجــاد 
ــا، 1396: 127(. ــد )رضائی‌نی ــا می‌کن ــی ایف ــش مهم ــوان نق ــکل ای ش

ایــوان ایــن دســت‌کند درراســتای محــور طولــی ســاختمان قــرار گرفتــه و ازجهــت عرضــی بــه فضــای 
بیرونــی گشــوده شــده اســت. ســقف آن طاق‌پــوش اســت کــه بــر دیوارهــای جانبــی ایــوان تکیــه کــرده اســت. 
ــی از  ــادۀ اصل ــروزه ج ــبز و ام ــای س ــه و فض ــه رودخان ــود ک ــوده می‌ش ــراوت گش ــری پرط ــه منظ ــوان ب ــن ای ای
کــه عناصــر آب و فضــای ســبز موجــب پایین‌آمــدن دمــا و آســایش  عناصــر اصلــی آن به‌شــمار می‌رونــد 

بیشــتر در فصــل تابســتان می‌شــوند.
ایــوان از شــکل‌های پایــدار معمــاری ایــران اســت کــه از هــزارۀ اول پیش‌ازمیــاد، تــا عصــر حاضــر، صورت 
کــه ایوان‌هــا در دوران قبــل از  و ترکیــب متنوعــی یافتــه اســت. شــواهد برجای‌مانــده، نشــان می‌دهنــد 
اســام در بناهــای حکومتــی، دینــی و خانه‌هــای اشــرافی بــه‌کار رفتــه اســت. در دوران اســامی نیــز اســتفاده 
کاروانســراها و  از ایــوان در انــواع گونه‌هــای مختلــف معمــاری نظیــر: کاخ‌هــا، مســاجد، مقابــر، مــدارس، 

خانه‌هــا عمومیــت یافتــه اســت )رضائی‌نیــا، 1396: 127 و 128(.
دســت‌کند Tr-Ab-D2 دارای عناصــر معمــاری ایــوان )تصاویــر 2 و 3(، ســکوی ایــوان )پیر‌نشــین(

)تصاویــر 21 و 22(، جوغن‌هایــی در دیــوارۀ غربــی ایــوان )تصویــر 3(، در ورودی، پاشــنه‌های افقــی ســقفی 
)تصاویــر 13 و 14(، تــالار، طاقچــه، رف )تصویــر 27(، راهــرو، اتــاق جانبــی، روزن به‌ســمت شــرق )تصاویــر 
ــه و دشــت و کوه‌هــای  ــه رودخان ــر 30 و 31(، اشــراف کامــل ب ــاق )تصاوی 19 و 20(، اجــاق و ســکو داخــل ات
مقابــل، از دســت‌کندهای خــاص در ایــن منطقــه اســت کــه نمونــۀ دیگــری از ایــن نــوع در آب‌اســک وجــود 
نــدارد. بــا توجــه بــه مــوارد ذکر‌شــده، احتمــالًا ایــن دســت‌کند مربــوط بــه جایــگاه اجتماعــی خاصــی یــا مــکان 

خاصــی بــوده اســت.

ــت‌کندهای  ــی از دس ــوان در یک ــی از ای ــر 2. نمای تصوی
دو طبقــه )Tr-Ab-D2(، )نگارنــدگان، 1399(.

ســمیه  از:  ح  )طــر ایــوان  مقابــل  نمــای   .3 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی، 

- در ورودی
از عناصــر فضــای ورودی، در ورودی اســت کــه کارکــرد اصلــی آن، تأمیــن‌ ارتبــاط قابل‌کنتــرل میــانِ درون 
و بیــرون اســت کــه ابعــاد و تناســبات آن متناســب و هماهنــگ بــا کارکــرد و کالبــد بنــا درنظــر گرفتــه می‌شــود 

کــه پاســخ‌گوی نیازهــای اقلیمــی و ســنت‌های زیســتی منطقــه نیــز هســت.
ازجمله ویژگی‌های‌ ورودی‌ دست‌کندهای اسک به موارد زیر می‌توان اشاره نمود.

- ورودی ایــن خانه‌هــا بــا توجــه بــه جهــت بادهــای دائمــی ایــن منطقــه )غــرب بــه شــرق( بــوده، 
بدین‌معنــی کــه ورودی در جهتــی قــرار داشــته کــه مانــع نفــوذ بــاد بــه درون فضــای ایــن خانه‌هــا شــود 

)جنــوب بــه شــمال و شــرق بــه غــرب(.
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- طــول و عــرض کــم ورودی دســت‌کندها بابــت کنتــرل انتقــال حرارتــی، در پاســخ‌گویی بــه نیــاز اقلیمــی 
منطقــه بــوده اســت؛ بــه این‌صــورت کــه وقتــی ورودی، کــه راه ارتبــاط بیــرون و درون دست‌کندهاســت 
کوچــک باشــد، انتقــال گرمــا و ســرما در فصــول مختلــف از بیــرون بــه داخــل و از داخل به بیرون دســت‌کندها 

کمتــر اتفــاق می‌افتــد.
کــه به‌نظــر می‌رســد  - در برخــی از دســت‌کندها دسترســی بــه ورودی به‌ســختی امکان‌پذیــر اســت 
به‌دلیــل حفــظ امنیــت و امــر مهــم دفــاع بــوده اســت، یعنــی یــا محــل نگهبانــی و اســتقرار ســربازها بــوده و یــا 

محــل اســتقرار یــک شــخصیت مهــم یــا اشــرافی.
را  ارتفــاع ســردر، ورودی  اســت و معمــولًا  انســان  یــک  - عــرض در ورودی حداقــل به‌انــدازۀ عبــور 

دیــده می‌شــود. و تخــت  بــه دو شــکل طــاق‌دار  اینجــا ورودی‌هــا  در  شــاخص می‌کنــد. 
دســت‌کند Tr-Ab-JJ دارای 4 در ورودی )J15, J16, J17, J20(، دو نورگیــر )یکــی به‌ســمت غــرب 
ــالا،  ــۀ گــردان به‌ســمت اتاقــی در ب ــزرگ و کوچــک، پل ــاق ب ــی و 5 ات ــالار اصل و دیگــری به‌ســمت جنــوب(، ت
اخیه‌هــای متعــدد نزدیــک ســقف، نزدیــک کــف، اطــراف ورودی‌هــا، اجــاق شــومینه‌مانند )البتــه بــدون 
ــۀ  ــا بقی ــاوت ب ــترده و متف ــۀ گس ــت‌کند دارای نقش ــن دس ــت؛ ای ــم‌دان اس ــال قای ــک به‌احتم ــش(، و ی دودک
کن در ایــن دســت‌کند یــا مــکان خــاص  دســت‌کندها اســت کــه احتمــالًا جایــگاه اجتماعــی متفــاوت فــرد ســا

ح می‌کنــد. بــودن آن‌را مطــر
دســت‌کند Tr-Ab-D01 دارای در ورودی کوچــک بــا دسترســی ســخت نســبت بــه دیگر دســت‌کندهای 
مجموعــه اســت. بعــد از دسترســی بــه ایــن ورودی، بــا کمــک پارف‌هایــی کــه در دیــوارۀ صــاف زیــر ورودی 
تعبیــه شــده‌اند، بــه یــک دالان عمــودی و البتــه کوتــاه می‌رســیم کــه بعــد از گــذر از ایــن دالان بــه در ورودی 
دوم و اصلــی می‌رســیم کــه روبــه‌روی آن در طــرف دیگــر راهــرو، یــک روزن تعبیــه شــده اســت. از در ورودی 

دوم، یــک راهــرو مــا را بــه فضــای اصلــی می‌رســاند.

دســت‌کندها  از  در   3 از  نمایــی   .4 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان، 

ح از:  تصویــر 5. نمــای بیرونــی 3 در از دســت‌کندها )طــر
ســمیه قزلســفلی، 1399(.

- پارف
کنــده شــده‌اند، فرورفتگی‌هایــی  تــردد اصلــی  از مســیر  کــه بالاتــر  جهــت دسترســی بــه دســت‌کندهایی 
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 Tr-Ab-D2 تصویــر 6. نمایــی از پا‌رف‌هــای اتصــال
بــه Tr-Ab-D1 )نگارنــدگان، 1399(.

تصویــر 8. نمایــی از پناه‌بــاد Tr-Ab-D7 )نگارنــدگان، 
.)1399

ح از: ســمیه قزلســفلی،  تصویــر 7. نمــای پارف‌هــا )طــر
.)1399

ســمیه  از:  ح  )طــر پناه‌بــاد  ح  طــر  .9 تصویــر   
.)1399 قزلســفلی، 

طاقچه‌ماننــد، امــا بــا عمــق کمتــر از طاقچــه ایجــاد کرده‌انــد کــه در اصطــاح بــه آن »پــا‌رف« )پورمهــراب، 
کــر ســلطانی و اشــرفی، 1394: 158( می‌گوینــد. ایــن پا‌رف‌هــا، گاهــی در دیــوارۀ اتــاق پایین‌تــر یــا دیــوارۀ  ذا
اصلــی کــوه ایجــاد شــده‌اند؛ برخــی طــول و عمــق کــم و برخــی طــول و عمــق بیشــتری دارنــد. ایــن پا‌رف‌هــا 

علاوه‌بــر محــل قرارگیــری پــا محــل خوبــی بــرای نگه‌داشــتن دســت بــرای بــالا رفتــن نیــز هســتند.
بــر دیــوارۀ جنوبــی دســت‌کند Tr-Ab-D2 در جهــت غــرب دیــواره، پارف‌هایــی تعبیــه شــده کــه بــا کمــک 
این‌هــا می‌تــوان بــه ورودی دســت‌کند Tr-Ab-D1 دسترســی پیــدا کــرد )تصاویــر 6 و 7( و بــر همــان دیــواره 
در جهــت شــرق نیــز پارف‌هایــی بــرای دسترســی بــه دســت‌کند Tr-Ab-D2 کنــده شــده اســت )تصاویــر 6 و 
7(. در جایــی دیگــر در باریکــه‌راه، مســیری به‌ســمت بــالا جــدا می‌شــود و بــا کمــک پارف‌هــای ایجاد‌شــده 

)تصاویــر 10 و 11( و ســنگ‌چین، دسترســی بــه دســت‌کندهای بالاتــر را ممکــن می‌ســازد.

- جان‌پناه یا پناه‌باد
پنــاه باد‌هــا اتاق‌هــای کوچکــی بــا ارتفــاع متغیــر، امــا اغلــب بــا ارتفــاع کــم هســتند کــه در دل صخــره‌ ایجــاد 
شــده‌اند؛ در یکــی از ایــن جان‌پناه‌هــا ســکو تعبیــه شــده و اغلــب آن‌هــا دارای اخیــه هســتند. چنــد مــورد از 
ایــن جان‌پناه‌هــا در اثــر زلزلــه و فرســایش دچــار ترک‌هــای عمیــق، آســیب و آوار شــده‌اند؛ بــا توجــه بــه آثــار 
فرسایشــی مشاهده‌شــده در ســقف، بــالای درگاه ورودی، ترک‌هــای ســقف و کــف و آوار داخــل بنــا، احتمــالًا 
بخشــی از ایــن دســت‌کندها به‌دلیــل سســت بــودن جنــس صخــره و زلزلــه، رطوبــت و هوازدگــی تخریــب 

شــده‌اند.
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- سنگ‌چین بابت پلکان دسترسی
در فضــای بیــرون، ســنگ‌چینی عمــودی، در مســیر پــارَف )پله(هــای دسترســی بــه مســیر یــک ســری از 
ــیر  ــردن مس ــوار ک ــع هم ــارف اول و درواق ــا پ ــۀ راه ت ــش فاصل ــرای پوش ــه ب ــود ک ــاهده می‌ش ــت‌کندها مش دس
ایجــاد شــده اســت. در ادامــۀ همیــن مســیر و پــس از ردشــدن از پله‌هــا بــه ســنگ‌چینی افقــی می‌رســیم کــه 
بــرروی یــک تکــه الــوار قــرار گرفتــه )به‌صــورت پــل( تــا مســیر دسترســی بــه دســت‌کندها همــوار گــردد. ایــن 

دو مــورد ســنگ‌چین احتمــالًا متأخــر باشــند.

 تصویر 10. سنگ‌چین و پله‌ها در مسیر دسترسی به 
دست‌کند‌های دامنۀ جنوبی )نگارندگان، 1399(. 

از:  ح  )طــر پله‌هــا  و  ســنگ‌چین  نمــای   .11 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی،  ســمیه 

ح از: سمیه قزلسفلی، 1399(. تصویر 12. نقشۀ دست‌کند Tr-Ab-D2 )طر

عناصر درونی
- تالار یا سالن ورودی

در ایــن مجموعــه چندیــن دســت‌کند بــزرگ کــه دارای اتــاق هســتند، دارای فضــای تــالار یــا ســالن ورودی 
می‌باشــند کــه ایــن فضــا از اتــاق یــا اتاق‌هــای موجــود در بنــا بزرگ‌تــر اســت و در نمونــۀ ایــوان‌دار مجموعــه 
)دســت‌کند Tr-Ab-D2( تــالار در پشــت ایــوان قــرار گرفتــه اســت کــه بــا یــک درگاه بــه ایــوان و در ضلــع 
شــرقی بــا راهرویــی بــا طــول کــم بــه اتاقــی متصــل می‌شــود. فضــای ایــن تــالار کمــی بزرگ‌تــر از ایــوان مقابــل 
آن اســت. در نمونه‌هــای دیگــر در ورودی بــه تــالار بــاز می‌شــود و اتــاق یــا اتاق‌هایــی در یک‌طــرف یــا 

طرفیــن تــالار تعبیــه شــده‌اند.
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- اتاق
اتــاق در معمــاری دســت‌کند و غیــر دســت‌کند، از عناصــر معمــول بــوده کــه بــه مکانــی گفتــه می‌شــود کــه 
بــا دیــوار درونــی از دیگــر فضاهــا جــدا شــده اســت. در ایــن مجموعــه، درحــدود 30% از دســت‌کندها اتــاق 
مشــاهده شــده اســت. در برخــی یــک اتــاق، برخــی دو اتــاق و در یکــی از دســت‌کندها بیــش از ســه اتــاق 

مشــاهده شــده اســت.
دســت‌کند Tr-Ab-D1 )در ســطور قبــل مختصــری بــه آن اشــاره شــد( یکــی دیگــر از دســت‌کندهای 
کــه شــامل: یــک در ورودی، یــک دالان  کــه در آن 10 اتــاق وجــود دارد  شــاخص ایــن مجموعــه اســت 
ــزرگ و  ــاق ب ــوع 10 ات ــوب، مجم ــت جن ــری درجه ــرق و دیگ ــت ش ــی درجه ــره( یک ــده، دو روزن )پنج بالارون
کوچــک، دو راهــرو و یــک روزن احتمــالًا تخریب‌شــده بــا طــول حــدود 2.5 متــر اســت. اِشــراف ایــن دســت‌کند 
بــه جــاده و دشــت و قــرار گرفتــن بــالای دســت‌کند Tr-Ab-D2 کــه یکــی از دســت‌کندهای شــاخص و کامــاً 
متفــاوت مجموعــه اســت و دسترســی ســخت و صعــب بــه آن، احتمــال مــکان نظامــی بــودن ایــن دســت‌کند 
ح می‌کنــد. از دیگــر نمونه‌هــای شــاخص ایــن مجموعــه، دســت‌کند Tr-Ab-D10 بــا دو ورودی  را مطــر
و یــک ســتون ایجاد‌شــده بیــن دو ورودی اســت کــه دارای دو بخــش و چهــار فضــا ســاخته شــده اســت. 
ــع  بخــش اول کــه D10-1 نام‌گــذاری شــده دارای ســه فضــا اســت کــه یــک فضــا روبــه‌روی ورودی در ضل
ــع شــرقی )2-1( قرارگرفتــه و فضــای ســوم )1- شــمالی )3-1( و دیگــری در ســمت راســت ورودی و در ضل
1( اتصــال ایــن دو فضــا و بخــش دوم )D10-2( ایــن دســت‌کند اســت. به‌نظــر می‌رســد دو فضــای )3-
ــروز  ــه ام ــد ک ــده بودن ــت‌کند محصورش ــاع دس ــف ارتف ــا نص ــره ت ــود صخ ــس خ ــواری از جن ــا دی 1( و )2-1( ب
بخشــی از آن دیوارهــا و داغــی آن‌هــا در ایــن فضــا )D10-1( دیــده می‌شــود. در بخــش دوم ایــن دســت‌کند 
ــر  ــودال اث ــای گ ــه در دیواره‌ه ــود ک ــاهده می‌ش ــر مش ــک مت ــدود ی ــق ح ــا عم ــکل ب ــودال مستطیل‌ش ــک گ ی
ک مشــاهده می‌گــردد، امــا در ســقف اثــری از دودزدگــی دیــده نمی‌شــود. و ایــن  ســوختگی و پختگــی خــا
شــاید به‌دلیــل اســتفاده از ذغال‌ســنگ بــرای درســت‌کردن آتــش در ایــن گــودال باشــد )باتوجــه بــه وجــود 

معــدن ذغال‌ســنگ در آب‌اســک(.

- پله-پاشنۀ گردان
در برخــی از دســت‌کندها بابــت اختــاف ســطح بیــن درگاه و فضــای داخــل و اختــاف ســطح در فضــای 
داخــل از پلــه اســتفاده شــده اســت. داغــی موجــود بــرروی قســمت داخلــی درگاه برخــی دســت‌کندها گویــای 
وجــود در بــر ایــن درگاه‌هــا اســت، امــا در قســمت کــف آن‌هــا پاشــنۀ گــردان دیــده نشــده کــه یــا وجــود نداشــته 
و پاشــنه‌های افقــی ســقفی مــورد اســتعمال بــوده )بــا توجــه بــه محــل داغــی پاشــنه در ســقف داخلــی ایــن 
درگاه‌هــا( یــا به‌مــرور ایــام از بیــن رفتــه اســت. در حال‌حاضــر در‌هــای چوبــی بــر درگاه ایــن دســت‌کندها 

مورداســتفاده اســت کــه درهــا به‌ســمت بیــرون بــاز می‌شــوند و دارای پاشــنۀ گــردان در کــف هســتند.
در نمونــۀ زیــر، در از درگاه کوچک‌تــر بــوده و احتمــالًا دارای پاشــنۀ افقــی ســقفی بــوده کــه بــا هــل‌دادن 
در از بیــرون یــا کشــیدن آن از داخــل بــاز می‌شــده اســت. ایــن نــوع در، هــم جنبــۀ جلوگیــری از ورود ســرما و 
خــروج گرمــا را داشــته و هــم می‌توانســت دلیــل دفاعــی داشــته باشــد کــه در مواقــع امنیــت و هــوای مطبــوع 

بــا قــراردادن یــک اهــرم در زیــر در، آن‌را بــاز نگه‌می‌داشــتند.
دســت‌کند Tr-Ab-JD دارای دو ورودی )J22, D19( و عمــق زیــاد و نقشــۀ تقریبــاً ‌Uشــکل اســت کــه 
ــای  ــود و در فض ــا بازمی‌ش ــدد فض ــد( و مج ــرو مانن ــای راه ــده )فض ــم ش ــط ک ــت‌کند در وس ــن دس ــرض ای ع
راهروماننــد دارای 3 پلــکان اســت )تصاویــر 15 و 16( کــه امــروزه کمــی تخریــب شــده اســت. در ابتــدای ورود 
ــق  ــل عم ــد به‌دلی ــر می‌رس ــه به‌نظ ــت ک ــده اس ــاز ش ــواره ب ــرق در دی ــت ش ــی درجه ــت‌کند، روزن ــن دس ــه ای ب
ایــن دســت‌کند و تاریــک‌ بــودن داخــل آن، ایــن روزنــه به‌جهــت تأمیــن روشــنایی ایجــاد شــده اســت. نقشــۀ 

‌Uشــکل ایــن دســت‌کند، آن‌را از بقیــۀ دســت‌کندهای آب‌اســک متفــاوت کــرده اســت.
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تصویر 13. نمایی از در ورودی و پاشنۀ افقی 
)نگارندگان،   Tr-Ab-D2 دست‌کند  سقفی 

.)1399

 Tr-Ab-JD تصویــر 15. نمایــی از دســت‌کند 
 .)1399 )نگارنــدگان، 

ســقفی  افقــی  پاشــنۀ  و  ورودی  در  نمــای   .14 تصویــر 
قزلســفلی،  ســمیه  از:  ح  )طــر  Tr-AbD2 دســت‌کند 

  . )1 3 9 9

ح از: ســمیه  تصویــر 16. بــرش قائــم از پلــۀ دســت‌کند )طــر
قزلســفلی، 1399(.

- نورگیر
ــر در ورودی در  ــر، علاوه‌ب ــی دیگ ــا برخ ــد، ام ــرون ندارن ــه بی ــذی ب ــز در ورودی، منف ــا ج ــن خانه‌ه ــتر ای بیش
بدنــۀ قائــم بنــا یــا بــالای در ورودی دارای نورگیرهــای بــزرگ یــا کوچــک به‌شــکل دایــره یــا بی‌شــکل هســتند 
کــه هــم وظیفــۀ تأمیــن نــور دســت‌کند را برعهــده داشــتند و هــم جنبــۀ تهویــه‌ای بــرای ایــن دســت‌کندها 
دارنــد؛ البتــه کارکــرد دفاعــی نورگیــر را هــم نمی‌تــوان در این‌چنیــن مجموعــه‌ای نادیــده گرفــت کــه از برخــی 
از آن‌هــا بــرای نظــارت بــر فضــای ورودی و درصــورت لــزوم بــرای دفــاع نیــز اســتفاده می‌کردنــد. جهــت 
نورگیرهــا در ایــن مجموعــه، شــرقی و جنوبــی اســت و برخــی نورگیرهــا دارای قطرهــای بــزرگ و برخــی دارای 

ــد. ــری کوچک‌ان قط

- سکو
ــرون برخــی از دســت‌کندها ســکویی تراشــیده  ــا اطــراف در ورودی در بی ــی ی در بدنــۀ عمــودی دیــوار داخل

شــده اســت. ســکوهای موجــود در ایــن دســت‌کندها چنــد نــوع اســت:
اجــاق  از  اســتفاده  به‌هنــگام  نشســتن،  بــرای  احتمــالًا  کــه  اجــاق  کنــار  در  و  بنــا  داخــل  در  ســکو   -

.)31 و   30 )تصاویــر  اســت  می‌گرفتــه  قــرار  مورداســتفاده 
- ســکو به‌صــورت انفــرادی در بیــرون بنــا و در نزدیــک ورودی کــه احتمــالًا بــرای نشســتن در جلــوی بنــا 
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Tr-Ab- تصویــر 17. نمایــی از در و نورگیــر دســت‌کند
)نگارنــدگان، 1399(.  J22 ورودی  از   JD

 Tr-Ab-D2 دســت‌کند  نورگیــر  از  نمایــی   .19 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان، 

تصویر 21. نمایی از سکوی پیرنشین ایوان دست‌کند 
Tr-Ab-D2 )نگارندگان، 1399(.

تصویــر 18. نمــای داخلــی در و نورگیــر دســت‌کند 
ح از: ســمیه قزلســفلی، 1399( )طــر

دســت‌کند  نورگیــر  داخلــی  نمــای   .20 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی،  ســمیه  از:  ح  )طــر

ایــوان  پیرنشــین  ســکوی  نمــای   .22 تصویــر 
ح از: ســمیه قزلســفلی، 1399(. دســت‌کند )طــر

و گــذران بخشــی از اوقــات فراغــت یــا نگهبانــی مورداســتفاده قــرار می‌گرفتــه اســت کــه ســقف ایــوان ســرپناه 
آن بــوده اســت )تصویــر 21(.

- ســکوهایی در داخــل اتاق‌هــای کوچــک و بــزرگ انفــرادی دســت‌کند کــه بــا دســت‌کندهای مســکونی 
ارتباطــی نداشــتند )ایــن اتاق‌هــا احتمــالًا جنبــۀ نگهبانــی یــا اســتراحتگاهی داشــتند(، )تصاویــر 23 و 24(.
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- طاقچه، رف2 و قایم‌دان
یکــی از عناصــر پرتعــدد در فضــای دســت‌کندها، طاقچــه و رف3 بــا ابعــاد و انــدازه و اشــکال مختلــف اســت. 
ک اغلــب آن‌هــا مســطح  اشــکالی ماننــد: مربــع، مســتطیل، نیم‌دایــره و دایــره را می‌تــوان دیــد کــه وجه‌اشــترا

بــودن کــف آن اســت.
طاقچــه در ایــن دســت‌کندها گاه بــرای قــراردادن وســایل و احتمــالًا تزئینــات و قــراردادن غــذا و ظــروف 
مختلــف و رف‌هــای کوچــک )چــراغ‌دان( کــه علائــم دود‌زدگــی بــر بــالای آن‌هــا قابــل مشــاهده اســت، بــرای 

قــراردادن پیه‌ســوز‌ها و چراغ‌هــا جهــت روشــنایی ایجــاد گردیده‌انــد.

از  یکــی  طاقچــۀ  از  نمایــی   .25 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان،  دســت‌کندها 

ح  ح از ســمیه قزلســفلی(، )طــر تصویــر 26. نمــای طاقچــه )طــر
از: ســمیه قزلســفلی، 1399(.

دســت‌کند  ســکوی  از  نمایــی   .23 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان،   Tr-Ab-D3

ســمیه  از:  ح  )طــر ســکو  روبــه‌رو  نمــای   .24 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی، 

در چنــد مــورد از ایــن دســت‌کندها، طاقچه‌هایــی بــا کــف گــود مشــاهده شــده کــه بــا توجــه بــه کاربــری 
کــه امــروزه از آن‌هــا می‌شــود )در قســمت انتهایــی گــودی ابــزاری نظیــر: داس و کلنــگ کوچــک و چاقــو و 
ــالا کاه و خرده‌چــوب و... ریخته‌انــد(، شــاید در گذشــته  ــا ســطوح ب فشــنگ و... گذاشــته‌اند و روی آن‌هــا ت

نیــز محلــی بــرام پنهــان ‌کــردن اشــیاء )قایــم‌دان(، )اشــرفی، 1394: 148( بــوده باشــند.

- جوغن 
جوغــن یــا همــان ‌هــاون کــه در کــوه تراشــیده شــده و جــو و گنــدم و هرچیــزی را کــه نیــاز بــه کوبیــدن داشــت 

در آن می‌کوبیدنــد؛ کــه در ایــن مجموعــه وجــود دارنــد.

- اجاق
در ایــن مجموعــه، اجاق‌هــا از جنــس کــوه به‌صــورت دســت‌کند در کــف اتــاق یــا بــالای ســکویی ایجــاد 

شــده‌اند کــه اثــر دودزدگــی در بــالا و اطــراف آن‌هــا به‌خوبــی قابــل مشــاهده اســت.
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ح از: سمیه قزلسفلی، 1399(. تصویر 27. نمای روبه‌رو از در و طاقجه و رف در دست‌کند Tr-Ab-D2 )طر

دســت‌کندها  از  یکــی  در  جوغــن  از  نمایــی   .28 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان، 

Tr- اجــاق موجــود در دســت‌کند  از  نمایــی  تصویــر 30. 
.)1399 )نگارنــدگان،   Ab-D2

ســمیه  از:  ح  )طــر جوغــن  نمــای   .29 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی، 

ح از: سمیه قزلسفلی،  تصویر 31. نمای اجاق )طر
.)1399

- آخور و آبشخور
بــه بقیــه دارنــد( عناصــر خــاص  آســان‌تری نســبت  کــه دسترســی  از دســت‌کندها )آن‌هایــی  در برخــی 
ک و آب، در بدنــۀ عمــودی دیــوار به‌صــورت دســت‌کند ایجــاد شــده اســت  چهارپایــان و احشــام، بابــت خــورا
کــه امــروزه اهالــی، قســمت‌هایی از جنــس آجــر و بلــوک و ســیمان بــه آن‌هــا اضافــه کــرده یــا مــورد تعمیــر قــرار 

داده‌انــد.
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کثــر از مراتــع و دشــت‌ها جهــت  ــایینِ بخــش دســت‌کند جهــت اســتفادۀ حدا اســتقرار آغل‌هــا در تــراز پـ
اســتفاده از دام و نگهبانی‌هــا در تــراز بــالای بخــش دســت‌کند، جهــت اشــراف کامــل بــه مســیر تــردد، شــاهد 

مهمــی از تعامــل انســان بــا طبیعــت در بخــش دســت‌کند روســتای آب‌اســک اســت.

ح از: سمیه قزلسفلی، 1399(. تصویر 32. نمای آخور )طر

تصویــر 33. نمایــی از اخیــۀ پاییــن دیــوار و نزدیــک 
کــف در یکــی از دســت‌کندها )نگارنــدگان، 1399(.

تصویــر 34. اخیــه دیــواری بــرش قائــم و نمــای مقابــل 
ح از: ســمیه قزلســفلی، 1399(. )طــر

- اخیه5 )/مال‌بند6(
گونــی بــرای آن ذکــر شــده  »اخیــه« درواقــع قلابــی اســت کــه در صخــره کنــده و ایجــاد شــده و مصــارف گونا
اســت. ایــن عنصــر در فضــای داخلــی دســت‌کندها مورداســتفاده قــرار گرفتــه و در دیوارهــای بیرونــی در 
ایــن مجموعــه مشــاهده نشــده اســت. اخیــه بــا توجــه بــه محــل قرارگیــری‌اش کاربری‌هــای متفاوتــی دارد. 
در ایــن مجموعــه، اخیه‌هــا در بنــد عمــودی دیوارهــا، لبــۀ طاقچه‌هــا، کنــارۀ درگاه ورودی به‌ســمت داخــل 

اتــاق، نزدیــک بــه ســقف، وســط دیــوار و یــا نزدیــک بــه کــف اتــاق مورداســتفاده قــرار گرفتــه اســت.
ــوارد  ــتا و م ــر روس ــی حاض ــبک زندگ ــی و س ــا اهال ــو ب ــه گفت‌وگ ــه ب ــا توج ــد ب ــا مال‌بن ــه ی ــای اخی کاربرده

مشــابه در دســت‌کندهای دیگــر به‌صــورت زیــر قابــل بیــان اســت:
کــی: 1. بــرای حفــظ آن‌هــا از  - در ســطح بالاتــر از کــف فضــا به‌منظــور آویــزان‌ کــردن؛ الــف( مــواد خورا
حیوانــات مــوذی، 2. بــرای حفــظ آن‌هــا از رطوبــت کــف، 3. بــرای خشــک‌ کــردن برخــی مــواد غذایــی ماننــد: 
چ کوهــی، اســپند، ماهــی و...، 4. بــرای خنــک نگــه ‌داشــتن. و ب( ظــروف مــورد اســتعمال تــا از  گوشــت، قــار

کندگــی و شکســتن ظــروف جلوگیــری کننــد. پرا
- در دو سمت طاقچه.

- در دو ســمت در ورودی اصلــی یــا اتاق‌هــای داخلــی دســت‌کند و یــا در دوســمت طــاق منتهــی بــه 
اجــاق احتمــالًا بابــت بســتن بنــد بــرای جلوگیــری از ورود حیوانــات، حفــظ حریــم شــخصی، یــا بســتن نَنــو 

ــزاری ماننــد کلنــگ و امثالهــم. کــودک و آویــزان کــردن اب
- در پاییــن دیــوار و نزدیــک کــف اتــاق بــرای بســتن مــال و حشــم، تحت‌عنــوان »مال‌بنــد« و در اطــراف 

در ورودی و نزدیــک بــه کــف بــرای جلوگیــری از ورود حیوانــات بــه داخــل محــل ســکونت.
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جــدول 1. عناصــر مــورد اســتفاده در دســت‌کند روســتای آب‌اســک در مقایســه بــا 7 دســت‌کند دیگــر ایــران 
.)1399 )نگارنــدگان، 

مقایســۀ مجموعــۀ دســت‌کند موردمطالعــۀ ایــن پژوهــش بــا چنــد دســت‌کند شــاخص دیگــر در ایــران 
در جــدول 1 آمــده اســت.
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 * * * * * * * * * سکو
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یافته‌ها
در ایــن بررســی یافته‌هــا، شــامل: مجموعــه‌ای از ســفال‌ها از دوران تاریخــی تــا دوران اســامی )تصاویــر 
کــه قابــل تقســیم بــه دو دســتۀ عناصــر و تزئینــات درونــی و عناصــر و  35 و 36(، یافته‌هــای معمــاری 
تزئینــات بیرونــی بــوده کــه عبارتنــداز: ایــوان یــا طارمــه، پــارَف، جان‌پنــاه یــا پناه‌بــاد و ســنگ‌چین از عناصــر 
بیرونــی؛ تــالار، پاشــنۀ گــردان، نورگیــر، طاقچــه، رف، قایــم‌دان، جوغــن، اجــاق، آخــور و آبشــخور، اتــاق 
و اخیــه یــا مال‌بنــد، ازجملــه عناصــر داخلــی؛ و در ورودی، پلــه و ســکو از عناصــری کــه هــم در بیــرون و 
هــم در داخــل فضــای ایــن دســت‌کندها به‌شــمار می‌آینــد. از دیگــر یافته‌هــای ایــن بررســی، کــف و دیــوار 
ج شــد،  اندود‌شــده بــا احتمــالًا گــچ اســت کــه از کــف و دیواره‌هــای دســت‌کندهایی کــه آوار از آن‌هــا خــار
کثــراً مستطیلی‌شــکل، دارای چارچــوب  به‌دســت آمــده اســت. در تمــام ایــن دســت‌کندها ورودی‌هــا کوتــاه، ا
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ســنگی و دارای طــاق تخــت یــا هلالــی، اتاق‌هــا بــا نقشــۀ تقریبــاً مســتطیل یــا بیضــوی، ســقف مســطح و یــا 
هلالی‌شــکل، نمــای خارجــی و داخلــی به‌صــورت ســاده و بــدون نقــش و تزئینــات بــوده اســت. ورودی یکــی 
از دســت‌کندهای دو طبقــۀ ایــن مجموعــه دارای پاشــنۀ افقــی ســقفی بــوده اســت کــه شــاید مــوارد دیگــری 

هــم در گذشــته بــوده، امــا امــروز اثــری از ایــن نــوع در دیگــر مُغاره‌هــا دیــده نمی‌شــود.

تصویر 35. نمونه سفال‌های مکشوف از مجموعۀ دست‌کند )نگارندگان، 1399(.

جدول 2. جدول مشخصات فنی سفال‌های مکشوف )نگارندگان، 1399(.

کد( قطعه  ۀشمار  ( Ab_N_01 Ab_N_02 Ab_N_03 Ab_N_04 Ab_N_05 Ab_N_06 Ab_N_07 

 بدنه لبه  کف کف لبه  لبه  لبه  نوع قطعه 

 متوسط متوسط ظریف  متوسط متوسط ظریف  متوسط بافت 

 کانی  کانی  کانی  کانی  کانی  کانی  کانی  چسباننده  ۀماد

 گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ نوع پوشش 

رخ  ساخت  رخ  سازچ رخ  سازچ رخ  سازچ رخ  سازچ رخ  سازچ رخ   سازچ  سازچ

 کافی  کافی  کافی  کافی  کافی  کافی  کافی  پخت 

 صیقلی  __ __ صیقلی  صیقلی  __ __ پرداخت 

 کنده -افزوده __ __ __ __ __ کنده  تزیین نوع 

اکستری  رنگ خمیره  اکستری  خ اکستری  ایقهوه  خ اکستری  آجری  خ اکستری  خ  خ

رنگ 

 پوشش 

 ای قهوه -قرمز تیره ایقهوه  ای قهوه -قرمز ای قهوه -قرمز ایقهوه  تیره ایقهوه  تیره ایقهوه  درون

 تیره ایقهوه  تیره ایقهوه  آجری  ای قهوه -قرمز ایقهوه  تیره ایقهوه  تیره ایقهوه  بیرون 

فرهنگی  ۀ دور

 پیشنهادی 

 تاریخی  ؟ ؟ تاریخی  تاریخی  تاریخی  اسلامی 
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ادامۀ جدول 2. جدول مشخصات فنی سفال‌های مکشوف )نگارندگان، 1399(.

کد( قطعه  شماره ( Ab_N_08 Ab_N_09 Ab_N_10 

 بدنه بدنه بدنه نوع قطعه 

 ظریف  ظریف  ظریف  بافت 

 کانی ظریف  کانی ظریف  کانی  چسباننده  آماد

 لعاب سربی لعاب سربی گلی غلیظ نوع پوشش 

رخ  ساخت  رخ  سازچ رخ  سازچ  سازچ

 کافی  کافی  کافی  پخت 

 __ __ __ پرداخت 

 __ __ کنده  ین ئنوع تز

 کرم روشن  کرم روشن  آجری  نگ خمیره ر

رنگ 

 پوشش 

 سبز سبز آجری  درون

 سبز سبز آجری  بیرون 

 اسلامی  اسلامی  تاریخی  فرهنگی پیشنهادی  ۀدور

 

گاهنگاری
در  گاهنــگاری  و  دارد  طولانــی  ســبقۀ  ایــران  در  صخــره‌ای  دســت‌کند  واحدهــای  در  اســتقرار  و  ســاخت 
معمــاری، ازجملــه معمــاری صخــره‌ای به‌دلیــل تفــاوت در نــوع ایجــاد و محــدود بــودن مناطــق ایجــاد 

دارای اهمیــت بســزایی اســت.
گاهنــگاری پیشــنهادی بــرای ایــن مجموعــه توســط نگارنــدگان، براســاس چهــار اصــل بــوده اســت کــه 
عبارتنــداز: 1. متــون تاریخــی، ازجملــه ســفرنامه‌ها؛ 2. مطالعــات باستان‌شناســی منطقــه؛ 3. مطالعــات 
مقایســه‌ای بــا واحدهــای صخــره‌ای مشــابه؛ 4. مطالعــات ســفال‌های مکشــوف از دامنــه و مســیر دسترســی 

محوطــه، کــه داده‌هــا و مــوارد گاهنــگاری در مقالــه‌ای اجمالــی درحــال تدویــن اســت.
نهایتــاً بــا توجــه بــه مــوارد ذکر‌شــدۀ پیشــین، نگارنــدگان بــازۀ زمانــی تاریخی-اســامی را بــرای ایــن 

می‌دهنــد. پیشــنهاد  دســت‌کندها 

کاربری
ســازه‌های شناسایی‌شــده در پنــج گــروه: ســازه‌های مســکونی، ســازه‌های دامداری-مســکونی، ســازه‌های 
نیمه‌تمــام،  یــا  نامشــخص  کاربــری  بــا  ســازه‌هایی  و  آئینی-تدفینــی  احتمــالًا  ســازه‌های  نگهبانــی، 
تقســیم‌بندی شــده‌اند کــه معیــار تشــخیص کاربــری احتمالــی واحدهــای معمــاری وجود، شــواهد ســاختاری 
)از قبیــل: پنجــره یــا روزن، طاقچــه، اجــاق، اتــاق، اخیــه، ســکو و...(، مکان‌گزینــی، ابعــاد و ظرفیــت ســازه و 

ــوده اســت. مســائلی از این‌دســت ب

نتیجه‌گیری
چشــم‌انداز  از  برخــورداری  و  صخــره‌ای  بافــت  واقــع‌در  آب‌اســک  روســتای  دســت‌کندهای  مجموعــۀ 
طبیعــی و موقعیــت راهبــردی در مجــاورت روســتای کنونــی آب‌اســک در دامنــۀ جنوبــی کــوه دماونــد درکنــار 
رودخانــۀ دائمــی هــراز و چشــمه‌های متعــدد ایجــاد شــده‌اند کــه از تنــوع ســاختاری و عملکــردی برخــوردار 
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ــه  هســتند. ایــن مجموعــه در تابســتان 1399 ه‍ــ.ش.، مــورد بررســی میدانــی قــرار گرفــت کــه در ایــن مقال
ــود. ــر می‌ش ــی منتش ــی میدان ــا بررس ــط ب ــات مرتب ــار اطلاع ــرای اولین‌ب ب

ایــن مجموعــه، شــامل بیــش از 170 واحــد دســت‌کند اســت کــه در پنــج گــروه: ســازه‌های مســکونی، 
ــا  ســازه‌های دامداری-مســکونی، ســازه‌های نگهبانــی، ســازه‌های احتمــالًا آئینی-تدفینــی و ســازه‌هایی ب
کاربــری نامشــخص موردمطالعــه قرارگرفته‌انــد. گاهنــگاری مجموعــه بــا توجــه بــه شــواهد در بــازۀ زمانــی 
تاریخی-اســامی تــا قــرن حاضــر قابــل احتمــال اســت کــه در ایــن بــازه، ایــن مجموعــه بســت و گســترش 
کنــون نیــز بــا کاربــری آغــل و انبــار علوفــه مــورد  نیــز یافتــه اســت. البتــه 90% واحدهــای ایــن مجموعــه هم‌ا
اســتفاده اســت، ضمــن اشــاره بــه ایــن نکتــه کــه حــدود 50% مجموعــه مربــوط بــه قــرن حاضــر اســت کــه 
مــردم بــه طبعیــت از ســازه‌های موجــود، بــرای انبــار علوفــه و نگــه‌داری احشــام خــود و بــا توجــه بــه جنــس 

صخــره دســت بــه احــداث آن‌هــا زده‌انــد.
ــد کــه ویژگــی متفــاوت  ــرداری گردی از 7 واحــد از مجمــوع 170 واحــد شناسایی‌شــده در مجموعــه آوارب
ــای  ــدود در دیواره‌ه ــن ان ــه ای ــت ک ــوده اس ــچ ب ــالًا گ ــدود احتم ــا ان ــده ب ــف کوبیده‌ش ــود ک ــد وج ــن 7 واح ای
ــا معمــاری مصنــوع  ــر کــف دیــده شــده اســت. تعــدادی از واحدهــا در ایــن مجموعــه ب جانبــی هــم علاوه‌ب
همــراه اســت کــه مشــخصاً معماری‌هــای مصنــوع برجای‌مانــده مربــوط بــه قــرن معاصــر و بعضــی ســال‌های 
اخیــر اســت. امیــد اســت بررســی‌ها و کاوش‌هــای آتــی بتوانــد بــه شناســایی بیشــتر و بهتــر مجموعــه کمــک 
کنــد؛ ضمــن این‌کــه در گاهنــگاری دقیق‌تــر مجموعــه و تقویــت گردشــگری منطقــه نیــز اثرگــذار خواهــد بــود.

کنان  ــا ــرۀ س ــای روزم ــع نیازه ــت رف ــا درجه ــرون فضاه ــل و بی ــاری در داخ ــف معم ــر مختل ــود عناص وج
دســت‌کند از ضروریــات بــوده اســت کــه در ایــن مقالــه، مختصــر آشــنایی بــا عناصــر و طراحــی داخلــی کــه 

ــا کار بــرروی ســنگ و بســتر طبیعــی ایجــاد شــدند، حاصــل گردیــد. درنهایــت ســادگی ب
در ایــن مجموعــه، عناصــر معمــاری موجــود به‌شــکل جدانشــدنی بــا ســایر عناصــر، همچــون: دیوارهــا، 
کف‌هــا، ســقف‌ها درهــم ‌آمیختــه و جزئــی از فضاســت؛ هــر یــک از ایــن عناصــر بســته بــه موقعیــت و فضــای 
در دســترس در انــدازه و ابعــاد متفــاوت تعبیــه شــده‌اند کــه بــه ایــن ســبب شــاهد تنــوع زیــاد در عناصــر 
معمــاری ایــن مجموعــه هســتیم کــه عناصــر هــر فضــا، خــاص همــان فضاســت. وجــود بســتر طبیعــی، ایــن 
امــکان را فراهــم آورده اســت کــه درطــول زمــان، عناصــر جدیــدی بــه مجموعــه اضافــه گــردد. ایــن عناصــر 
بنابــر ضــرورت زندگــی روزمــره، در فضــای موردنظــر ایجــاد شــده‌اند، و همیــن اســت کــه تکثــر و تعــدد در 

مــورد ایــن عناصــر زیــاد دیــده نمی‌شــود.
کریــدور جنــوب دریــای  آن‌هــا در  قرارگیــری  ایــن دســت‌کندها،  نــکات قابل‌توجــه درمــورد  از دیگــر 
مازنــدران، کــه به‌نوعــی ایــن منطقــه گذرگاهــی اســت کــه دامنه‌هــای جنوبــی کوهســتان البــرز و مرکــز فــات 
ایــران را بــه دشــت‌های ســیبری و آســیای میانــه پیونــد می‌دهــد؛ کــه ایــن نکتــه، بحــث کاربــری پناهگاهــی 

ــد. ــر می‌کن ــت‌کندها محتمل‌ت ــن دس ــورد ای ــا را درم ــت راه‌ه ــظ امنی و حف
کن در ایــن دســت‌کندها مشــخص  درنهایــت بــا مطالعــۀ عناصــر مرتبــط بــا ســبک زندگــی افــراد ســا
گردیــد کــه مســیر بادهــای منطقــه و جهــت تابــش آفتــاب تأثیــر بســزایی در جهت‌گیــری ورودی و روزن ایــن 

دســت‌کندها داشــته اســت.

سپاسگزاری
ــار  ــامی و دهی ــورای اس ــاء ش ــوص اعض ــک، به‌خص ــی آب‌اس ــتای ییلاق ــوار روس ــی بزرگ ــکر از اهال ــن تش ضم
محتــرم، از زحمــات باستان‌شناســان گرامــی آقایــان محمــد احمــدی، ســهیل احمــدی و ســهند ســعیدی و 
کبــری و اســاتید بزرگــوار صخره‌نــوردی  خانم‌هــا ســمیه قزلســفلی، مرضیــه کردلرایــی، نادیــا علیجانــی و نــدا ا

آقایــان مجیــد عظیمی‌ارنگــه، محمد‌حســین مؤمنــی و داوود مختــاری، کمــال امتنــان را داریــم.
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